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.at matresterna
ta nytt liv

Med din hjalp blir matavfallet
till biogas och ny naring
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Matavfallet blir ill
biogas och ny néring

Narmare 40 procent av det som hamnar i soppésen ar matavfall.
Om matresterna och potatisskalen istdllet sorteras ut kan de om-
vandlas till biogas och biogédsel. Biogasen anvands till bransle
for sopbilar, bussar och personbilar. Biogédsel anvands som
vaxtndring till akermark.

Vi behover @ven bli battre pd att sldnga mindre mat. 35 procent
av alla matrester kastas namligen helt i onédan!

SA FUNKAR DET

| din fastighet finns det nu méjlighet att sortera
ut mataviall. Fér matavfallet anvénds en sarskild
papperspdse och pashallare. Pasama ar
kostnadsfria och finns vanligtvis att hamta i sop-
rummet eller i anslutning till insamlingsplatsen
fér matavfallet, se separat information frén din
fastighetsagare eller bostadsrattsférening.

Det &r viktigt att du anvénder de avsedda mat-
avfallsp&sama. De dr tillverkade av speciellt
papper fér matavfallsinsamling. Det finns tvé

varianter: en standard och en lite kraftigare fér
sopsug. Vanliga plastpdsar eller nedbrytbara bioplastpésar
forstor framstéliningen av biogas och biogédsel.

TIPS
VIK NER PASENS
KANTER SA FAR
DU EN STABILARE
OPPNING

Forslut pasen genom att rulla ihop den och lagg den sedan
i karlet eller nedkastet markt "Matavfall”. Sopsugspdsen
ska staingas med pésens klisterremsa. Ovrigt hushallsavfall
fortsétter du lagga i en vanlig soppése i karlet/nedkastet
for hushallsavfall.



NAGRA ENKLA TIPS

® Vik ner pasens kant s& fé&r du en stabilare dppning.

* Byt pase ungefdr var tredie dag, men fyll inte p&sen fill mer én cirka 2/3 s& att
den kan rullas ihop och férslutas ordentligt.

e Pashallaren har hél i sidorna och upphdjningar i botten s& att pasen stér luftigt.
Luft minskar risken for lukt och att pésen ska gé& sénder. Darfér finns det inte
heller n&got lock. Hallaren har skruviGsten s& att den kan féstas p& insidan
av sk&pluckan.

® & matavfallet rinna av och anvand gérna en vaskskrapa fér att & upp det frén
vasken. Eller torrskala potatisen direkt ner i pasen. Matavfallet blir d& mindre blétt
och pésen héller bétire. Fér fler tips las mer p& www.svoa.se/mataviall

DET HAR HANDER MED MATAVFALLET

Matavfallet hémtas av sopbilen och transporteras fill en biogasanléggning dar det
omvandlas il biogas och véxingring i form av biogédsel.

For att kunna géra biogas och biogddsel av ditt mataviall ar det viktigt att det ar rent.
Det fér inte vara blandat med férpackningar eller annat hush&llsaviall.



Forslut pédsen genom att
rulla ihop den sé& att matavfallet
inte ramlar ut i karlet. P& s satt
undviker ni kladdiga och illa-
luktande karl. Pasen kan fyllas
upp fill markeri

DUATT...
matavfall kan en

Matavfallet frén 3000 personer
racker for att kdra en stadsbuss
i ett helt ar.



Det hér kan du laggo
i pasen for matavfall
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Kt fisk Teblad, tepésar,

0OBS
KOM IHAG
ATT TA BORT
FORPACK-
NINGEN!

Bréd, aggskal,  Gronsaker, frukt

pasta, ris skaldjur kaffesump, filter,

ofdrgat hushéllspapper
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® Damm, dammsugarpdsar q %0
e Glass-/at-/grillpinnar, vinkorkar, kapsyler

\
 Jord, blommor, 6rt-/salladskruka
e Kattsand, husdjursstrd
e Servetter med tryck/farg, bldjor, bindor
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® Snus, cigaretter, aska, steorinl]us

¢ Nedbrytbara bioplastpasar

OBS!

Att hélla matolja i avloppet kan skapa stopp i avloppsréren. Lamna dér-
fér anvand frityrolja och liknande pé &tervinningscentral eller till mobila
miljdstationen. Hall dver oljan i en flaska s& att den lattare kan hanteras.



Har du frédgor?

las mer om matavfallsinsamling p& www.svoa.se/mataviall. Stockholm Vatten och
Avfall skéter avfallshanteringen i Stockholms stad. Vi ansvarar fér att stockholmarnas
hushéllsaviall tas om hand pé ett miliemdssigt och ekonomiskt satt.

Telefon 08-522 120 00
E-post kund@svoa.se

FLER MATAVFALLSPASAR

Mataviallspésarna ér kostnadsfria och finns vanligtvis att hamfa i soprummet
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eller i ansluning fill insamlingsplatsen fér matavfallet. Se separat information frén
din fostighetsagare eller bostadsréttsférening. Du som bor i sopsugsomréde har
sarskilda pésar som ska téla sopsug. De har Klisterremsa och ér lite kraftigare
&n vanliga matavfallspésar.

BOENDE | HAMMARBY SJOSTAD

Du som bor i Hommarby Sjéstad kan hémta matavfallspésar fér sopsug och
ny pashdllare i GlashusEtt, Lugnets Alle 39. Du kan dven hémta pasar pd ICA
Supermarket Siéstaden i Mértensdal.

las mer om din soph&mining p& www.svoa.se/aviall
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